
  教員名：津田理恵子 

教員の研究・活動フィールド 

場所 期間 研究・活動内容 

尾道市社会福祉

協議会 

2008 年 4 月～現在 回想法を活用した地域作りへの支援として、毎

年、年に数回回想法の講座を開催している。 

吹田市高齢者生

きがい活動セン

ター 

2012 年～現在 年に 1 回、毎年地域住民を対象とした昔の思い

出学校を開催している。 

社会福祉振興・

試験センター 

2013 年 4 月～現在 2019 年 4 月からは幹事委員として、介護福祉士

の国家試験の作問に携わっている。 

JAF 兵庫支部 2016 年 4 月～現在 常任委員として、年に数回 JAF に寄せられた道

路などの危険個所について交通安全実行委員会

として会議を行い、改善案を提案している。 

NPO 法人すま

いる 

2017 年 4 月～現在 認知症カフェにおいて専門職の一員として活動

したり、すまいるサロンや認知症カフェの運営

支援をしている。 

国際厚生事業団 2017 年 4 月～現在 インドネシアから日本に入国された方にＥＰＡ

介護導入研修として、年に数回、介護の基本的

な講義や演習をしている。 

日本介護福祉士

養成施設協会 

2018 年 4 月～現在 介護福祉士養成施設の団体である日本介護福祉

士養成施設協会の近畿ブロック会において、教

育力向上委員として活動している。 

福井県立すこや

かシルバー病院 

2019 年～現在 年に 1 回、福祉・医療関係者に回想法の技法の

講座を開催している。 

みんなの介護 

 

2022 年 1 月～現在 みんなの介護のホームページの監修を行ってい

る。 

奈良県生涯学習

財団 

奈良市 

みあとメモリー 

2022 年 4 月～現在 回想法を地域で実践している住民主体のボラン

ティア団体に、年間 4～5 回の対面での講義、

Zoom を使用した助言などグループ回想法の運

営支援をしている。毎週実施しているグループ

回想法にも可能な時は参加している。 

NPO 法人 1 億

人元気運動協会 

 

2023 年 4 月～現在 介護予防のための雑誌に年に 4 回にわたって

「生きがいから介護予防につながる回想法」を

掲載している。 



認定 NPO 法人

認知症予防ネッ

ト神戸 

2023 年 4 月～現在 認定NPO法人認知症予防ネット神戸の依頼で、

地域住民を対象とした回想法の講座を開催し、

ボランティアの協力などの活動支援をしてい

る。 

福祉人材育成研

究所Ｍ＆Ｌ 

2023 年 5 月～現在 急速に高齢化がすすみ介護保険もない中国の重

慶での介護教育導入事業のメンバーの一員とし

て活動している。 

地域おこし・企

業連携「111 プ

ロジェクト」 

2023 年 10 月～現在 京都府伏見進都町の町おこしで、地元食材の料

理を使った町おこしの一環で、ドッグランと犬

用の食に関する検討会の一員として活動してい

る。 

 

 


